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SITSIRUOKAESIMERKKEJÄ  (Kysy lisää vaihtoehtoja!)  
Asiakas voi halutessaan muuttaa annoskokoa suuremmaksi tai pienemmäksi 
Kaikista ruokalajeista saa myös kasvisvaihtoehdon 
 
Leipäannos  0,60 € / hlö (sis. levite) 
Vihreä salaatti 12 € / kg (annoskoko 50 – 100g / hlö) 
Grillisalaatti 6 € / kg (annoskoko 50 – 100g / hlö) 
Ruokaisia salaatteja alk.  8 € / kg (annoskoko pääruokana 250 – 400g / hlö) 

• Pasta-, riisi-, couscous-, tai perunapohjaisia 
• Liha-, kala-, broileri-, kasvis 

 
Hinta 10 € / kg Annoskoko 350g / hlö (3,50 € / hlö) 
Pyttipannu 

• Paistetut kananmunat 
Kiusaukset 

• Kinkku, jauheliha, broileri, tonnikala 
Pastat 

• Kinkku, pekoni, jauheliha, lohi, broileri 
• Kermainen, tomaattinen tai Välimeren kastike 

Riisiruokia 
• Wokit, curryt, paellat, risotot 
• Porsaanliha, broileri 

 
Hinta 8,50 € / kg Annoskoko 350g / hlö (3,00 € / hlö) 
Laatikkoruokia 

• Liha-makaroni 
• Perunasoselaatikko: jauheliha, nakki tai tonnikala 
• Punajuuri-soijarouhe 

 
Hinta 4,60 € / annos 

• Keitinperunat / muusi / kermaperunat 
• Lihapyörykät / kasvispihvit / currybroilerpyörykät / lihakastike 
• Pihveille ja pyöryköille kastike 

 
Valmistamme tilauksesta etukäteen ilmoitetut erityisruokavaliot (gluteeniton, laktoositon, 
maidoton, allergiat, kasvis-/vegaaniruoka, jne).  Teemme kaikki ruoat itse, tuoreista ja 
laadukkaista raaka-aineista (emme käytä eineksiä, pakastekasviksia, puolivalmisteita, 
arominvahventeita tms.) 
 


